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 ⿕㦂⪅ ID䠖          
⮫床ㄆ▱⑕ホ価ἲ - 日本∧䠄CDR - J䠅 䝽䞊䜽䝅䞊䝖 来㝔䠖          

The Clinical Dementia Rating - Japanese 䠄CDR - J䠅 
Translated and Adapted by Morihiro Sugishita (杉下守弘) and Katsutoshi Furukawa (古川勝敏) (2008) from the Clinical Dementia 
Rating (CDR) (1993) . Reprinted with permission. The Clinical Dementia rating (CDR) is a copyrighted instrument of the 
Alzheimer䇻s Disease Research Center, Washington University , St. Louis, Missouri, USA. All rights reserved. 
䛣䛾㠃接䛿半構㐀㠃接䛷䛩䚹以下䛾㉁問䜢䛩䜉䛶⾜䛳䛶下䛥䛔䚹 

⿕㦂⪅䛾⮫床ㄆ▱⑕ホ価ἲ-日本∧䠄CDR - J䠅䜢☜定䛩䜛䛯䜑䛻必せ䛺㏣加㉁問䜢䛧䛶下䛥䛔䚹 

㏣加㉁問䛛䜙得䜙䜜䛯情報䜢グ㘓䛧䛶下䛥䛔䚹 

情報提供⪅⏝  ⿕㦂⪅䛾グ憶䛻䛴䛔䛶䛾㉁問䠖 

1. 䛂 ⿕㦂⪅䛿䠈グ憶䛧䛯䜚䠈⪃䛘䛯䜚䛩䜛䛣䛸䛻䠈問㢟䛜䛒䜚䜎䛩䛛䠛䛃 

 䠄 情報提供⪅䛜ㄡ䛷䛒䜛䛛䛻䜘䛳䛶䠈⿕㦂⪅䛾㒊分䜢御主人䠈奥様䠈䛚∗様䛺䛹䛻変䛘䜛䚹䠅 

 䕕 䛿䛔   䕕 䛔䛔䛘 

1a. 䛂 䛿䛔 䛃䛾場合䠈䛂 䛭䛾問㢟䛿常䛻 䠄 䇾常䛻䇿䛿䇾断⥆ⓗ䛻䇿䛻対❧䛩䜛 䠅 存在䛩䜛問㢟䛷䛩䛛䠛䛃 

 䕕 䛿䛔   䕕 䛔䛔䛘 

2. 䛂 ⿕㦂⪅䛿䠈最㏆䛾出来事䜢思䛔出䛩䛣䛸䛜出来䜎䛩䛛䠛䛃 

 䕕 䛯䛔䛶䛔䛾場合䠈出来䜛䚹   䕕 時䚻䠈出来䜛䚹   䕕 䜑䛳䛯䛻䠈出来䛺䛔䚹 

3. 䛂 ⿕㦂⪅䛿䠈㈙䛔≀䛾䛯䜑䛾䠈▷䛔品≀䛾䝸䝇䝖䜢グ憶䛩䜛䛣䛸䛜出来䜎䛩䛛䠛䛃 

 䕕 䛯䛔䛶䛔䛾場合䠈出来䜛䚹   䕕 時䚻䠈出来䜛䚹   䕕 䜑䛳䛯䛻䠈出来䛺䛔䚹 

4. 䛂 㐣去 1年㛫䛻䠈グ憶䛜⾶䛘䜎䛧䛯䛛䠛䛃 

 䕕 䛿䛔   䕕 䛔䛔䛘 

5. 䛂 ⿕㦂⪅䛾グ憶㞀害䛾⛬度䛿䠈2䠈3 年前䛺䜙䛱䜓䜣䛸䜔䛳䛶䛔䛯日常⏕ά䛾ά動䠄䛒䜛䛔䛿䠈定年前䛾

ά動䠅䜢妨䛢䜛䜋䛹䜂䛹䛔䛷䛩䛛䠛䛃 

䠄 ぶ䠈㓄偶⪅䠈子䠈⾑⦕䛾介ㆤ⪅䛺䛹䛾䛖䛱䛾」数䛛䜙䛾意ぢ䛻基䛵䛝ホ価䛧䛶下䛥䛔䚹䠅 

 䕕 䛿䛔   䕕 䛔䛔䛘 

6. 䛂 ⿕㦂⪅䛿䠈大䛝䛺出来事 䠄 旅⾜䠈䝟䞊䝔䜱䞊䠈家族䛾⤖婚式䛺䛹 䠅 䜢数㐌㛫䜒䛧䛺䛔䛖䛱䛻完全䛻忘

䜜䛶䛧䜎䛔䜎䛩䛛䠛䛃 

 䕕 䛯䛔䛶䛔䛾場合䠈忘䜜䛶䛧䜎䛖䚹   䕕 時䚻䠈忘䜜䛶䛧䜎䛖䚹   䕕 䜑䛳䛯䛻䠈忘䜜䛺䛔䚹 

7. 䛂 ⿕㦂⪅䛿䠈䛭䛾大䛝䛺出来事䛻㛵㐃䛾䛒䜛⣽䚻䛧䛯事䜢忘䜜䛶䛔䜎䛩䛛䠛䛃 

 䕕 䛯䛔䛶䛔䛾場合䠈忘䜜䛶䛧䜎䛖䚹   䕕 時䚻䠈忘䜜䛶䛧䜎䛖䚹   䕕 䜑䛳䛯䛻䠈忘䜜䛺䛔䚹 

8. 䛂⿕㦂⪅䛿䠈㐲䛔昔䛾㔜せ䛺情報 䠄⏕年月日䠈⤖婚䛧䛯日䠈勤務先䛺䛹䠅 䜢完全䛻忘䜜䛶䛔䜎䛩䛛䠛䛃 

 䕕 䛯䛔䛶䛔䛾場合䠈忘䜜䛶䛧䜎䛖䚹   䕕 時䚻䠈忘䜜䛶䛧䜎䛖䚹   䕕 䜑䛳䛯䛻䠈忘䜜䛺䛔䚹 
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 ⿕㦂⪅ ID䠖          
 来㝔䠖          

9. 
䛂 ⿕㦂⪅䛻最㏆㉳䛣䛳䛯出来事䛷䠈⿕㦂⪅䛜ぬ䛘䛶䛔䜛䛿䛪䛾出来事䛻䛴䛔䛶教䛘䛶下䛥䛔䚹䛃 

[ 後䛷検査䛧䜎䛩䛾䛷䠈䛭䛾出来事䛾ヲ⣽ ( 出来事䛾場所䠈時刻䠈当事⪅䠈䛭䛾出来事䛿䛹䛾䛟䜙䛔䛾㛫⥆䛔䛯䛛䠈䛔

䛴⤊䛳䛯䛛䠈⿕㦂⪅䛒䜛䛔䛿出来事䛾他䛾当事⪅䛜䛹䛾䜘䛖䛻䛧䛶䛭䛾場所䛻到╔䛧䛯䛛 ) 䜢入手䛧䛶下䛥䛔䚹 ] 

 1㐌㛫以内䛾出来事䠖                                                    

                                                                  

                                                                  

                                                                  

                                                                  

                                                                  

                                                                  

                                                                  

                                                                  

                                                                  

                                                                  

                                                                  

                                                                  

                                                                  

                                                                  

 

 1 䞄月以内䛾出来事䠖                                                    
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 ⿕㦂⪅ ID䠖          
 来㝔䠖          

10. 䛂 ⿕㦂⪅䛾ㄌ⏕日䛿䛔䛴䛷䛩䛛䠛䛃                                           

11. 䛂 ⿕㦂⪅䛿䛹䛣䛷⏕䜎䜜䜎䛧䛯䛛䠛䛃                                            

12. 䛂 ⿕㦂⪅䛜最後䛻㏻䛳䛶䛔䛯学校䛿何䛸䛔䛖学校䛷䛩䛛䠛䛃                            

 学校䛾名前                                                          

 学校䛾場所                                                          

 学校䜢⤊了䛧䛯時䛾学年                                                  

13. 䛂 ⿕㦂⪅䛾主䛺⫋業䛿何䛷䛧䛯䛛䠛䛃                                         

[  䛂 䜒䛧䠈⿕㦂⪅䛜就⫋䛧䛯䛣䛸䛜䛺䛡䜜䜀䠈㓄偶⪅ 䠄 妻 / 夫 䠅䛾主䛺⫋業䛿何䛷䛧䛯䛛䠛䛃 ] 

                                                                  

                                                                  

14. 䛂 ⿕㦂⪅䛾最後䛾主䛺就⫋先䛿何䛷䛧䛯䛛䠛䛃                                    

[ 䛂 䜒䛧䠈⿕㦂⪅䛜就⫋䛧䛯䛣䛸䛜䛺䛡䜜䜀䠈 㓄偶⪅ 䠄 妻 / 夫 䠅䛾最後䛾主䛺就⫋先䛿何䛷䛧䛯䛛䠛䛃 ] 

                                                                  

                                                                  

15. 䛂 ⿕㦂⪅ 䠄 䜎䛯䛿㓄偶⪅ 䠅 䛿䛔䛴㏥⫋䛧䜎䛧䛯䛛䠛 䛃 䛂 䛺䛬䠈㏥⫋䛧䛯䛾䛷䛩䛛䠛䛃 
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 ⿕㦂⪅ ID䠖          
⮫床ㄆ▱⑕ホ価ἲ - 日本∧䠄CDR - J䠅 䝽䞊䜽䝅䞊䝖 来㝔䠖          
情報提供⪅⏝  ⿕㦂⪅䛾ぢ当㆑䛻䛴䛔䛶䛾㉁問䠖 

1. 䛂 ⿕㦂⪅䛿䠈今日䛿何日䛛▱䛳䛶䛔䜎䛩䛛䠛䛃 

 䕕 䛯䛔䛶䛔䛾場合䠈▱䛳䛶䛔䜛䚹 䕕 時䚻䠈▱䛳䛶䛔䜛䚹 䕕 ▱䛳䛶䛔䜛䛣䛸䛿䜑䛳䛯䛻䛺䛔䚹 䕕 不明 

2. 䛂 何月䛛▱䛳䛶䛔䜎䛩䛛䠛䛃 

 䕕 䛯䛔䛶䛔䛾場合䠈▱䛳䛶䛔䜛䚹 䕕 時䚻䠈▱䛳䛶䛔䜛䚹 䕕 ▱䛳䛶䛔䜛䛣䛸䛿䜑䛳䛯䛻䛺䛔䚹 䕕 不明 

3. 䛂 何年䛛▱䛳䛶䛔䜎䛩䛛䠛䛃 

 䕕 䛯䛔䛶䛔䛾場合䠈▱䛳䛶䛔䜛䚹 䕕 時䚻䠈▱䛳䛶䛔䜛䚹 䕕 ▱䛳䛶䛔䜛䛣䛸䛿䜑䛳䛯䛻䛺䛔䚹 䕕 不明 

4. 䛂 何曜日䛛▱䛳䛶䛔䜎䛩䛛䠛䛃 

 䕕 䛯䛔䛶䛔䛾場合䠈▱䛳䛶䛔䜛䚹 䕕 時䚻䠈▱䛳䛶䛔䜛䚹 䕕 ▱䛳䛶䛔䜛䛣䛸䛿䜑䛳䛯䛻䛺䛔䚹 䕕 不明 

5. 䛂 ⿕㦂⪅䛿䠈出来事䛾時㛫ⓗ前後㛵係䜢㛫㐪䛘䜛䛣䛸䛜䛒䜚䜎䛩䛛䠛䛃 

( 」数䛾出来事䛜䛯䛜䛔䛻㛵係䜢持䛳䛶㉳䛣䜛時 ) 

 䕕 䛯䛔䛶䛔䛾場合䠈㛫㐪䛘䜛䚹 䕕 時䚻䠈㛫㐪䛘䜛䚹 䕕 㛫㐪䛘䜛䛣䛸䛿䜑䛳䛯䛻䛺䛔䚹 䕕 不明 

6. 䛂 ⿕㦂⪅䛿䠈䜘䛟▱䛳䛶䛔䜛㏻䜚䛷䛿䠈㏞䜟䛪䛻⾜䛡䜎䛩䛛䠛 䛃 

 䕕 䛯䛔䛶䛔䛾場合䠈⾜䛡䜛䚹 䕕 時䚻䠈⾜䛡䜛䚹 䕕 ⾜䛡䜛䛣䛸䛿䜑䛳䛯䛻䛺䛔䚹 䕕 不明 

7. 䛂 ⿕㦂⪅䛿䠈㏆所䜘䜚㐲䛔所䛷䠈䛒䜛場所䛛䜙別䛾場所䜈䠈䛹䛾䜘䛖䛻䛧䛯䜙䛯䛹䜚╔䛡䜛䛛▱䛳䛶 

䛔䜎䛩䛛䠛䛃 

 䕕 䛯䛔䛶䛔䛾場合䠈▱䛳䛶䛔䜛䚹 䕕 時䚻䠈▱䛳䛶䛔䜛䚹 䕕 ▱䛳䛶䛔䜛䛣䛸䛿䜑䛳䛯䛻䛺䛔䚹 䕕 不明 

8. 䛂 ⿕㦂⪅䛿䠈家䛾中䛷䠈⮬分䛷䛹䛣䜈䛷䜒⾜䛡䜎䛩䛛䠛 䛃 

 䕕 䛯䛔䛶䛔䛾場合䠈⾜䛡䜛䚹 䕕 時䚻䠈⾜䛡䜛䚹 䕕 ⾜䛡䜛䛣䛸䛿䜑䛳䛯䛻䛺䛔䚹 䕕 不明 
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 ⿕㦂⪅ ID䠖          
⮫床ㄆ▱⑕ホ価ἲ - 日本∧䠄CDR - J䠅 䝽䞊䜽䝅䞊䝖 来㝔䠖          

情報提供⪅⏝  ⿕㦂⪅䛾判断力䛸問㢟ゎ決⬟力䛻䛴䛔䛶䛾㉁問䠖  

1. 䛂 ⿕㦂⪅䛾⌧在䛾問㢟ゎ決⬟力䜢ホ価䛧䛺䛡䜜䜀䛺䜙䛺䛔場合䠈一⯡ⓗ䛻䠈⿕㦂⪅䛾問㢟ゎ決⬟力䜢 

䛹䛖思䛔䜎䛩䛛䠛䛃 

 䕕 今䜎䛷䛸同䛨䛟䜙䛔Ⰻ好䚹 

䕕 Ⰻ好䛷䛒䜛䛜䠈以前䛸同様䛻Ⰻ好䛸䛔䛖䜟䛡䛷䛿䛺䛔䚹 

䕕 䜎䛒䜎䛒 

䕕 劣䜛䚹 

䕕問㢟ゎ決⬟力䛜䜎䛳䛯䛟䛺䛔䚹 

2. 䛂 少㢠䛾㔠㖹䜢䛖䜎䛟処⌮䛩䜛⿕㦂⪅䛾⬟力 ( 例䛘䜀䠈両替䠈䛚㔮䜚䛾暗⟬䛺䛹 ) 䜢ホ価䛧䛶下䛥

䛔䚹䛃 

 䕕 低下䛺䛧䚹 

䕕 多少低下 

䕕 ⴭ䛧䛔低下 

3. 䛂 」㞧䛺㔠㖹上䛾取引䛚䜘䜃商取引䛻対処䛩䜛⿕㦂⪅䛾⬟力 ( 例䛘䜀䠈㖟⾜䛺䛹䛾口座䛾収支䛾帳

尻䜢合䜟䛫䜛䚹 ㄳ求書䛻ぢ合䛖㔠㢠䜢支払䛖䚹 ) 䜢ホ価䛧䛶下䛥䛔䚹䛃 

 䕕 低下䛺䛧䚹 

䕕 多少低下 

䕕 ⴭ䛧䛔低下 

4. 䛂 ⿕㦂⪅䛿䠈家䛾中䛷䛾⥭急事態 [ 例䛘䜀䠈水㐨䜔下水䛾水₃䜜䠈小䛥䛺ⅆ事䠄 䝪䝲 䠅 ] 䛻対処䛩

䜛䛣䛸䛜出来䜎䛩䛛䠛䛃 

 䕕 以前䛸同様䛻䜘䛟対処出来䜛䚹 

䕕 ⪃䛘䜛力䛻問㢟䛜䛒䜛䛯䜑䠈以前䜘䜚悪䛔䚹 

䕕 ⪃䛘䜛力䛻問㢟䛜䛒䜛䛸䛔䛖以外䛾⌮⏤䛾䛯䜑䠈以前䜘䜚悪䛟䛺䛳䛶䛔䜛 䠄 ⌮⏤䜢グ㏙䛩䜛 䠅䚹 

                                                                  

                                                                  

                                                                  

5. 䛂 ⿕㦂⪅䛿䠈≧ἣ䜔ㄝ明䜢⌮ゎ䛩䜛䛣䛸䛜出来䜎䛩䛛䠛䛃 

 䕕 䛯䛔䛶䛔䛾場合䠈⌮ゎ出来䜛䚹   䕕 時䚻⌮ゎ出来䜛䚹   䕕 䜑䛳䛯䛻⌮ゎ出来䛺䛔䚹  䕕 不明 

6. 
䛂 ⿕㦂⪅䛿䠈♫会ⓗ≧ἣ䜔他䛾人䚻䛸䛾交㝿䛻䛚䛔䛶䠈㐺切䛻振⯙䛳䛶䠆䛔䜎䛩䛛䠛䛃 

䠷 㐺切䛸䛿䠈⿕㦂⪅䛾㏻常䛾 䠄 ⑓前䛾 䠅 振⯙䛔方 ] 

 䕕 䛯䛔䛶䛔䛾場合䠈㐺切䛻振⯙䛘䜛䚹 䕕 時䚻㐺切䛻振⯙䛘䜛䚹 䕕 㐺切䛻振⯙䛘䜛䛣䛸䛿䠈䜑䛳䛯

䛻䛺䛔䚹 䕕 不明 

 
䠆
䛣䛾㡯┠䛿⾜動䜢ホ価䛩䜛䛾䛷䛒䛳䛶䠈外ぢ䜢ホ価䛩䜛䛾䛷䛿䛺䛔䚹 
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 ⿕㦂⪅ ID䠖          
⮫床ㄆ▱⑕ホ価ἲ - 日本∧䠄CDR - J䠅 䝽䞊䜽䝅䞊䝖 来㝔䠖          

情報提供⪅⏝  ⿕㦂⪅䛾地域♫会䛾ά動䛻䛴䛔䛶䛾㉁問䠖 

⫋業 

1. 䛂 ⿕㦂⪅䛿䠈今䛷䜒働䛔䛶䛔䜎䛩䛛䠛䛃                     䕕 䛿䛔   䕕 䛔䛔䛘   䕕 ヱ当䛫䛪 

 䛂ヱ当䛫䛪䛃䛾場合䛿 4䜈㐍䜐䚹 

䛂 䛿䛔 䛃䛾場合䛿 3䜈㐍䜐䚹 

䛂 䛔䛔䛘 䛃䛾場合䛿 2䜈㐍䜐䚹 

2. 䛂 グ憶䛒䜛䛔䛿⪃䛘䜛力䛻問㢟䛜䛒䜚䠈䛭䜜䛜䠈⿕㦂⪅䛜仕事䜢㎡䜑䜛決心䜢䛧䛯原因䛾一䛴䛷䛩䛛䠛䛃 

( 次䛿㉁問 4䛻㐍䜐䚹)                             䕕 䛿䛔   䕕 䛔䛔䛘   䕕 不明 

3. 䛂 ⿕㦂⪅䛿䠈グ憶䛒䜛䛔䛿⪃䛘䜛力䛻問㢟䛜䛒䜛䛯䜑䠈仕事䜢䛩䜛䛾䛜ⴭ䛧䛟困㞴䛷䛩䛛䠛䛃 

 䕕䜑䛳䛯䛻䠈䛒䜛䛔䛿一度䜒䠈ⴭ䛧䛟困㞴䛺䛣䛸䛿䛺䛔䚹 

䕕䛯䛔䛶䛔䛾場合䠈ⴭ䛧䛟困㞴䛷䛒䜛䚹 

䕕 時䚻䠈ⴭ䛧䛟困㞴䛷䛒䜛䚹 

䕕 不明 

♫会 

4. 䛂 ⿕㦂⪅䛿今䜎䛷䛻㌴䜢㐠㌿䛧䛯䛣䛸䛜䛒䜚䜎䛩䛛䠛䛃                           䕕 䛿䛔   䕕 䛔䛔䛘 

 䛂 ⿕㦂⪅䛿⌧在䠈㌴䜢㐠㌿䛧䛶䛔䜎䛩䛛䠛䛃 䕕 䛿䛔   䕕 䛔䛔䛘 

 䛂 㐠㌿䛧䛶䛔䛺䛔場合䠈䛭䜜䛿グ憶䜔⪃䛘䜛力䛻問㢟䛜䛒䜛䛯䜑䛷䛩䛛䠛䛃 䕕 䛿䛔   䕕 䛔䛔䛘 

5. 䛂 ⿕㦂⪅䛜今䛷䜒㐠㌿䛧䛶䛔䜛場合䠈⪃䛘䜛力䛾低下䛾䛯䜑䛻䠈㐠㌿䛩䜛䛸問㢟䜔危㝤䛜䛒䜚䜎䛩䛛䠛䛃                                                                   

䕕 䛿䛔   䕕 䛔䛔䛘 

6. 

䠆 

䛂 必せ䛺品≀䜢⮬分䛷㈙䛖䛣䛸䛜出来䜎䛩䛛䠛䛃 

䕕 䜑䛳䛯䛻出来䛺䛔䠈䛒䜛䛔䛿䠈一度䜒出来䛺䛔䚹 䠄 䛹䜣䛺㈙䛔≀䛷䜒ㄡ䛛䛜付䛝ῧ䛳䛶䛔䜛必せ䛜䛒䜛䚹 䠅 

䕕 時䚻出来䜛䚹 䠄 少数䛾品≀䛺䜙⮬分䛷㈙䛘䜛䠗 同䛨品≀䜢二㔜䛻㈙䛳䛯䜚䠈䛒䜛䛔䛿必せ䛺品≀䜢㈙䛔忘䜜䜛䚹 䠅 

䕕 䛯䛔䛶䛔䛾場合䠈出来䜛䚹 

䕕 不明 

 䠆♫会ά動䛻䛚䛡䜛⿕㦂⪅䛾機⬟䝺䝧䝹䜢明䜙䛛䛻䛩䜛䛯䜑䛻必せ䛺場合䛿䠈䝯䝰䜢加䛘䛶下䛥䛔䚹 
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 ⿕㦂⪅ ID䠖          
 来㝔䠖          

7. 䛂 ⿕㦂⪅䛿家庭外䛾ά動䜢⮬分䛷⾜䛺䛖䛣䛸䛜出来䜎䛩䛛䠛 䛃 

䕕 䜑䛳䛯䛻出来䛺䛔䠈䛒䜛䛔䛿䠈一度䜒出来䛺䛔䚹 䠄 普㏻䛿䠈他⪅䛾助䛡䛺䛧䛻䛿出来䛺䛔䚹 䠅 

䕕 時䚻出来䜛䚹 䠄 㝈定䛥䜜䛯ά動䛸 決䜎䜚䛝䛳䛯ά動䛾両方䛒䜛䛔䛿䛹䛱䜙䛛一方, 例䛘䜀䠈ἲ事䜔会合䜈䛾 

   ⾲㠃ⓗ䛺参加䠈⨾容㝔䜈⾜䛟䛺䛹䚹 䠅 

䕕 䛯䛔䛶䛔䛾場合䠈出来䜛䚹 䠄 ㅖά動䜈䛾有意⩏䛺参加䠈例䛘䜀䠈投⚊䚹 䠅 

䕕 不明 

8. 䛂 ⿕㦂⪅䛿家䛾外䛾♫交ⓗ䛺㞟䜎䜚䜈㐃䜜䛶䛔䛳䛶䜒䜙䛳䛶䛔䜎䛩䛛䠛䛃       䕕 䛿䛔   䕕 䛔䛔䛘 

 

䛂 䛔䛔䛘 䛃䛾場合䠈䛂 䛭䜜䛿䛺䛬䛷䛩䛛䠛䛃                                          

9. 䛂 䜒䛧䠈䛒䜛人䛜⿕㦂⪅䛾⾜動䜢偶↛ほ察䛧䛯䛸䛩䜛䛸䠈䛭䛾人䛿⿕㦂⪅䜢䛂⑓気䛃䛰䛸思䛔䜎䛩䛛䠛䛃 

䕕 䛿䛔   䕕 䛔䛔䛘 

10. 䛂 ⿕㦂⪅䛜⪁人䝩䞊䝮䛺䛹䛻入所䛧䛶䛔䜛場合䠈⿕㦂⪅䛿♫交ⓗ䛺㞟䜎䜚䠄▱ⓗ䛺䜒䛾䠅䛻十分䛻 

参加䛧䛶䛔䜎䛩䛛䠛䛃                                                  䕕 䛿䛔   䕕 䛔䛔䛘 

㔜せ䠖 

䛂 ♫会ά動䛻䛚䛡䜛⿕㦂⪅䛾㞀害䛾⛬度䜢ホ価䛩䜛䛾䛻使⏝出来䜛情報䛜十分䛒䜚䜎䛩䛛䠛䛃 

十分䛺情報䛜䛺䛔場合䛿䠈䛂䛥䜙䛻ㄪ査䛧䛶下䛥䛔䚹䛃 

 

地域♫会䛾業務䠖䛂 䛚寺䠈⚄♫䠈教会䛺䛹䛻⾜䛟 䛃 䛂 友人䛒䜛䛔䛿ぶ㢮䜢ゼ問䛩䜛 䛃 䛂 政἞ⓗά動 䛃 䛂 弁ㆤ士会䛾䜘䛖䛺⫋

⬟団体 䛃 䛂 䛭䛾他䛾専㛛家㞟団 䛃 䛂 ♫交䜽䝷䝤 䛃 䛂 䝃䞊䝡䝇団体 䛃 䛂 教⫱䝥䝻䜾䝷䝮 䛃 䛺䛹䚹 
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 ⿕㦂⪅ ID䠖          
⮫床ㄆ▱⑕ホ価ἲ - 日本∧䠄CDR - J䠅 䝽䞊䜽䝅䞊䝖 来㝔䠖          

情報提供⪅⏝  ⿕㦂⪅䛾家庭䛚䜘䜃㊃味䛻䛴䛔䛶䛾㉁問䠖 

1a. 䛂 ⿕㦂⪅䛾家事䜢⾜䛺䛖⬟力䛻䛹䜣䛺変化䛜㉳䛣䜚䜎䛧䛯䛛䠛䛃                           

                                                                  

1b. 䛂 家事䛷䠈⿕㦂⪅䛜今䛷䜒上手䛻出来䜛䜒䛾䛿何䛷䛩䛛䠛䛃                              

                                                                  

2a. 䛂 ⿕㦂⪅䛾㊃味䜢⾜䛖⬟力䛻䠈何䛛変化䛜㉳䛣䜚䜎䛧䛯䛛䠛䛃                             

                                                                  

2b. 䛂 ⿕㦂⪅䛾㊃味䛷䠈⿕㦂⪅䛜今䛷䜒上手䛻出来䜛䛾䛿何䛷䛩䛛䠛䛃                         

                                                                  

3. 䠄 ⿕㦂⪅䛜⪁人䝩䞊䝮䛺䛹䛻入所䛧䛶䛔䜛場合 䠅 䛂 家事䛚䜘䜃㊃味䛻㛵䛧䛶䠈⿕㦂⪅䛜䜒䛿䜔上手䛻

出来䛺䛟䛺䛳䛯䛣䛸䛿何䛷䛩䛛䠛䛃                                                    

                                                                  

日常䛾ά動 ( Blessed G ( 1968 ) 䛾ㄆ▱⑕尺度 ) : 

4. 
家事䜢⾜䛖⬟力                                  0          0.5          1 

䛂 ヲ䛧䛟ㄝ明䛧䛶下䛥䛔䚹 䛃:                                                        

                                                                  

5. 䛂 ⿕㦂⪅䛿䛹䛾䝺䝧䝹䛷家事䜢⾜䛺䛖䛣䛸䛜出来䜎䛩䛛䠛䛃 

䠄 次䛾中䛛䜙䠍䛴㑅䜃䛺䛥䛔䚹 情報提供⪅䛻┤接尋䛽䜛䛸䛿㝈䜙䛺䛔䚹䠅 

 

䕕 意味䛾䛒䜛機⬟䛿䛺䛔䚹 䠄 䛯䛟䛥䜣指図䛜受䛡䜙䜜䜛時䛾䜏䠈布団䜢敷䛟䛸䛔䛖䜘䛖䛺単⣧作業䜢⾜䛘䜛䚹 䠅 

䕕 㝈定䛥䜜䛯ά動䛻䛚䛔䛶䛾䜏機⬟䛩䜛䚹 䠄 指図䛜受䛡䜙䜜䜛䛸䠈‶㊊出来䜛⛬度䛾Ύ₩䛥䛷㣗器䜢Ὑ䛘䜛䠈 

㣗器䜢並䜉䜙䜜䜛䠈䛺䛹䚹 䠅 

䕕 䛔䛟䛴䛛䛾ά動䛻䛚䛔䛶⮬❧䛧䛶機⬟䛩䜛䚹 䠄 掃㝖機䛾䜘䛖䛺器具䜢操作䛩䜛䚹⡆単䛺㣗事䛾‽備䜢䛩䜛䚹 䠅 

䕕 ㏻常䛾ά動䛷機⬟出来䜛䛜䠈以前䛾正常䛺䝺䝧䝹䛸比㍑䛩䜛䛸劣䛳䛶䛔䜛䚹 

䕕 ㏻常䛾ά動䛻䛚䛔䛶正常䛻機⬟䛩䜛䚹 

㔜せ䠖 

䛂 家庭䜔㊃味䛻䛚䛡䜛⿕㦂⪅䛾㞀害䝺䝧䝹䜢ホ価䛩䜛䛾䛻利⏝出来䜛情報䛜十分䛒䜚䜎䛩䛛䠛䛃 

䛂 䜒䛧䠈十分䛺情報䛜䛺䛔場合䛿䠈䛂䛥䜙䛻ㄪ査䛧䛶下䛥䛔䚹䛃 

家事作業䠖 料⌮䠈Ὑ℆䠈掃㝖䠈㣗料㞧㈌䛾㈙≀䠈䝂䝭出䛧䠈庭仕事䠈家䛾中䛾⡆単䛺手入䜜䜔保守䠈初歩ⓗ䛺家䛾修⌮ 

㊃味䠖 ⿢⦭䠈⤮䜢描䛟䠈手工ⱁ䠈ㄞ書䠈接待䠈写┿䠈庭䛔䛨䜚䠈Ⱚ居䜢ぢ䛻䛔䛳䛯䜚㡢楽䜢⫈䛝䛻䛔䛳䛯䜚䛩䜛䠈木工䠈 

䝇䝫䞊䝒䜈䛾参加 

 

損失䛺䛧                 ⴭ䛧䛔損失 
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 ⿕㦂⪅ ID䠖          
⮫床ㄆ▱⑕ホ価ἲ - 日本∧䠄CDR - J䠅 䝽䞊䜽䝅䞊䝖 来㝔䠖          

情報提供⪅⏝  ⿕㦂⪅䛾㌟䛾回䜚䛾世ヰ䛻䛴䛔䛶䛾㉁問䠖 

* 以下䛾㡿域䛻䛚䛡䜛⿕㦂⪅䛾⢭⚄⬟力䛻䛴䛔䛶䛾䛒䛺䛯䛾ホ価䛿䛹䛾䜘䛖䛺䜒䛾䛷䛩䛛䠖 

 
䛯䜎䛻䝪䝍䞁   ╔䜛㡰序䛾㛫㐪䛔  服䜢╔䜛 

           助䛡䛺䛧䛷可⬟   䛾掛䛡㐪䛔䛺䛹  䜘䛟╔忘䜜䛩䜛**  䛣䛸䛜出来䛺䛔 
A. 服䜢╔䜛                      䠌               䠍               䠎              䠏 

( Blessed G ( 1968 ) 䛾ㄆ▱⑕尺度 ) 
 
 
 
 

 
常䛻䠈䛒䜛䛔䛿 

助䛡䛺䛧䛷可⬟   促䛧䛜必せ   時䚻䠈助䛡䛜必せ   䜋䜌常䛻助䛡䛜必せ 
B. Ὑ䛖䠄㢦䠈手䠈体䛺䛹䠅䠈         䠌               䠍              䠎                䠏 

㌟䛰䛧䛺䜏䜢整䛘䜛䚹 
 
 
 
 

 

䛝䜜䛔䛻㣗䜉䜛䠗 
㣗卓⏝器具***䛾  散䜙䛛䛧䛶㣗䜉䜛䠗      完全䛺䚸 
㐺切䛺使⏝     䝇䝥䞊䞁䛾䜏使⏝    単⣧䛺固形≀**** 㣗事介助䛜必せ 

C. 㣗事⩦慣                    䠌               䠍               䠎               䠏 
 
 
 
 
 

 
正常䛷            䛯䜎䛻           㢖⦾䛻 

完全䛺䝁䞁䝖䝻䞊䝹    尿失⚗䛩䜛       尿失⚗䛩䜛      尿便失⚗ 
D. 括⣙➽䛾                    䠌               䠍               䠎               䠏 

䝁䞁䝖䝻䞊䝹 
( Blessed, 1968 ) 
 
 
 

 * 促䛧䜢受䛡䛺䛛䛳䛯䛸䛧䛶䜒䠈⿕㦂⪅䛾㌟䛾回䜚䛾世ヰ䛜以前䛾䝺䝧䝹䜘䜚㞀害䛥䜜䛶䛔䜛場合䛿䠈

box 得Ⅼ䠍䛸ぢ䛺䛥䜜䜛䚹 **下╔䜢╔䜛䛾䜢忘䜜䜛䛺䛹   ***⠂䠈䝇䝥䞊䞁䠈䝣䜷䞊䜽   ****䛯䛸䛘
䜀䠈䝡䝇䜿䝑䝖 
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 ⿕㦂⪅ ID䠖          
⮫床ㄆ▱⑕ホ価ἲ - 日本∧䠄CDR - J䠅 䝽䞊䜽䝅䞊䝖 来㝔䠖          

⿕㦂⪅⏝  グ憶䛻䛴䛔䛶䛾㉁問䠖 

1. 䛂䛒䛺䛯䛿䠈グ憶䛧䛯䜚⪃䛘䛯䜚䛩䜛䛣䛸䛻䛴䛔䛶䠈問㢟䛜䛒䜚䜎䛩䛛䠛䛃        䕕 䛿䛔    䕕 䛔䛔䛘 

2. 䛂 先⛬䠈䛒䛺䛯䛾䠄 御主人䛒䜛䛔䛿䠈奥様䛺䛹 䠅䛜䠈䛒䛺䛯䛜最㏆⤒㦂䛧䛯出来事䜢二䛴三䛴ヰ䛧䛶䛟䜜

䜎䛧䛯䚹䛭䜜䜙䛾出来事䛻䛴䛔䛶ヰ䛧䛶下䛥䛔䚹 䛃䠄 䜒䛧䠈必せ䛺䜙䠈出来事䛜㉳䛣䛳䛯場所䠈時㛫䠈当事

⪅䠈䛭䛾出来事䛜䛹䛾䛟䜙䛔⥆䛔䛯䛛䠈䛭䛾出来事䛜䛔䛴⤊䜚䠈本人䜔䠈他䛾㛵䜟䛳䛯人䚻䛜䠈䛹䛖䜔䛳䛶

䛭䛾場所䛻⾜䛳䛯䛛䛺䛹䠈出来事䛾ヲ⣽䛻䛴䛔䛶ヰ䛩䜘䛖䛻促䛩䚹 䠅 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.0䠉 䜋䛸䜣䛹正⟅ 

0.5 

0.0䠉 䜋䛸䜣䛹ㄗ⟅ 

䠍㐌㛫以内 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.0䠉䜋䛸䜣䛹正⟅ 

0.5 

0.0䠉 䜋䛸䜣䛹ㄗ⟅ 

䠍䞄月以内 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 
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 ⿕㦂⪅ ID䠖          
 来㝔䠖          
3. 䛂今䛛䜙䠈人䛾名前䛸䠈住所䜢ゝ䛔䜎䛩䛛䜙䠈2䠈3分䛾㛫䠈ぬ䛘䛶䛚䛔䛶下䛥䛔䚹䜟䛯䛧䛾後䛻⥆䛡䛶䠈名

前䛸住所䜢ゝ䛳䛶下䛥䛔䚹䛃 

䠄 名前䛸住所䛜正䛧䛟ゝ䛘䜛䜎䛷䠈䛒䜛䛔䛿䠈最㧗 3回䜎䛷⧞䜚㏉䛧䛶下䛥䛔䚹䠅 

 せ⣲ 1 2 3 4 5 
  木村 三㑻 ⚄戸市 ᾏ岸㏻䜚 42␒地 

  木村 三㑻 ⚄戸市 ᾏ岸㏻䜚 42␒地 

  木村 三㑻 ⚄戸市 ᾏ岸㏻䜚 42␒地 

 䠄 各ヨ⾜䛷䠈正䛧䛟ゝ䛘䛯せ⣲䛻下⥺䜢引䛔䛶下䛥䛔䚹䠅 

4. 䛂 䛒䛺䛯䛿䛔䛴⏕䜎䜜䜎䛧䛯䛛䠛䛃   _________________________________________________ 

5. 䛂 䛒䛺䛯䛿䛹䛣䛷⏕䜎䜜䜎䛧䛯䛛䠛䛃   ________________________________________________ 

6. 䛂 䛒䛺䛯䛜最後䛻㏻䛳䛯学校䜢教䛘䛶下䛥䛔䚹䛃   _______________________________________ 

学校名    ____________________________________________________________________ 

学校䛾住所   ___________________________学校䜢⤊了䛧䛯時䛾学年___________________ 

7. 䛂 䛒䛺䛯䛜主䛻従事䛧䛶䛔䛯⫋業䛿何䛷䛩䛛䠛䛃 
䠄 就⫋䛧䛯䛣䛸䛜䛺䛔場合䛿䠈㓄偶⪅䛜主䛻従事䛧䛶䛔䛯⫋業 䠅   _________________________________ 

8. 䛂 䛒䛺䛯䛜最後䛻就䛔䛯主䛺⫋業䛿何䛷䛩䛛䠛䛃 
䠄 就⫋䛧䛯䛣䛸䛜䛺䛔場合䛿䠈㓄偶⪅䛜最後䛻就䛔䛯主䛺⫋業 䠅   _________________________________ 

9. 䛂 䛒䛺䛯䠄䜎䛯䛿䠈㓄偶⪅䠅䛿䠈䛔䛴㏥⫋䛧䜎䛧䛯䛛䠛䜎䛯䠈䛺䛬㏥⫋䛧䛯䛾䛷䛩䛛䠛䛃 
______________________________________________________________________________ 
 

10. 䛂 先⛬䠈䛒䛺䛯䛻䠈ぬ䛘䛶䜒䜙䛳䛯名前䛸住所䜢ゝ䛳䛶下䛥䛔䚹䛃 
 せ⣲ 1 2 3 4 5 
  木村 三㑻 ⚄戸市 ᾏ岸㏻䜚 42␒地 

 䠄 各ヨ⾜䛷䠈正䛧䛟ゝ䛘䛯せ⣲䛻下⥺䜢引䛔䛶下䛥䛔䚹 䠅 
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 ⿕㦂⪅ ID䠖          
⮫床ㄆ▱⑕ホ価ἲ - 日本∧䠄CDR - J䠅 䝽䞊䜽䝅䞊䝖 来㝔䠖          

⿕㦂⪅⏝  ぢ当㆑䛻䛴䛔䛶䛾㉁問䠖 

䛂 各㉁問䛻䛴䛔䛶⿕㦂⪅䛜ゝ䛳䛯䛸䛚䜚䛻グ㘓䛧䛶下䛥䛔䚹 䛃 

1. 䛂 今日䛿何日䛷䛩䛛䠛䛃 

__________________________________________________________  

䕕 正⟅    䕕 ㄗ⟅ 

2. 䛂 今日䛿何曜日䛷䛩䛛䠛䛃 

__________________________________________________________ 

䕕 正⟅    䕕 ㄗ⟅ 

3. 䛂 何月䛷䛩䛛䠛䛃 

__________________________________________________________ 

䕕 正⟅    䕕 ㄗ⟅ 

4. 䛂 何年䛷䛩䛛䠛䛃 

__________________________________________________________ 

䕕 正⟅    䕕 ㄗ⟅ 

5. 䛂 䛣䛣䛿何䛸䛔䛖場所 ( ⑓㝔, 施タ ) 䛷䛩䛛䠛䛃 

__________________________________________________________ 

䕕 正⟅    䕕 ㄗ⟅ 

6. 䛂 䛣䛣䛿何䛸䛔䛖⏫䠈䛒䜛䛔䛿䠈市䛷䛩䛛䠛䛃 

__________________________________________________________ 

䕕 正⟅    䕕 ㄗ⟅ 

7. 䛂 今䠈何時䛷䛩䛛䠛䛃 

__________________________________________________________ 

䕕 正⟅    䕕 ㄗ⟅ 

8. 䛂 ⿕㦂⪅䛿䠈情報提供⪅䛜ㄡ䛰䛛▱䛳䛶䛔䜎䛩䛛䠛 䛃 䠄 䛒䛺䛯䛾判断䛷 䠅 

__________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

䕕 正⟅    䕕 ㄗ⟅ 
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 ⿕㦂⪅ ID䠖          
⮫床ㄆ▱⑕ホ価ἲ - 日本∧䠄CDR - J䠅 䝽䞊䜽䝅䞊䝖 来㝔䠖          

⿕㦂⪅⏝  判断力䛸問㢟ゎ決䛻㛵䛩䜛㉁問䠖 

教♧䠖䛂 ⿕㦂⪅䛻䜘䜛最初䛾反応䛜 0Ⅼ䛻値䛧䛺䛔場合䛿䠈⿕㦂⪅䛜問㢟䜢䛹䛣䜎䛷⌮ゎ䛧䛶䛔䜛䛛念䜢入䜜

䛶☜ㄆ䛧䛶下䛥䛔䚹 一␒㏆䛔反応䛻丸䜢付䛡䛶下䛥䛔䚹 䛃 

㢮似Ⅼ䠖 

例䠖 䛂 㖄➹䛸䝨䞁䛸䛷䛿䛹䜣䛺所䛜似䛶䛔䜎䛩䛛䠛䛃 䠄 ≀䜢書䛟㐨具 䠅 

䛂 次䛾 2䛴䛾≀䛷䛿䛹䜣䛺所䛜似䛶䛔䜎䛩䛛䠛䛃 

1. 䜹䝤䈈䈈ⓑ⳯ ⿕㦂⪅䛾回⟅ 

( 0 = 㔝⳯ )  

( 1 = 㣗品䠈⏕䛝≀䠈料⌮出来䜛䛺䛹䚹)  

( 2 = 㛵係䛜䛺䛔⟅䠈㐪䛔䜢ゝ䛖䠈䛭䜜䜙䜢㈙䛖䚹)  

2. 机䈈䈈本⟽   

( 0 = 家具䠈事務⏝品䠈䛹䛱䜙䜒本䜢⨨䛡䜛䚹)  

( 1 = 木〇䠈⬮䛜䛒䜛䚹)  

( 2 = 㛵係䛜䛺䛔⟅䠈㐪䛔䜢ゝ䛖䚹)  

┦㐪Ⅼ䠖 

例䠖◁⢾䛸䛚㓑䛸䛷䛿䛹䜣䛺所䛜㐪䛔䜎䛩䛛䠛䠄⏑䛔䜒䛾䛻対䛧䛶䠈㓟䛳䜁䛔䜒䛾䠅 

䛂 次䛾䠎䛴䛾≀䛷䛿䛹䜣䛺所䛜㐪䛔䜎䛩䛛䠛䛃 

3. 嘘䈈䈈㛫㐪䛔 
( 0 = 嘘䛿䜟䛦䛸䛴䛟䜒䛾䠈㛫㐪䛔䛿意図䛧䛺䛔䜒䛾) 
( 1 = 一方䛿悪䛔䜒䛾䛷他方䛿Ⰻ䛔䜒䛾䠈䛒䜛䛔䛿䠈一方䛰䛡䜢ㄝ明䛩䜛䚹) 
( 2 = 上グ以外䛾事䜢ゝ䛖䠈㢮似Ⅼ䜢ゝ䛖䚹) 

4. 川䈈䈈㐠河 
( 0 = 䛂⮬↛䛺䛃䛻対䛧䛶䛂人工ⓗ䛺䛃 ) 
( 2 = 上グ以外䛾事䜢ゝ䛖䚹) 

ィ⟬䠖 

5. 䛂 100円䛿 5円⋢䛻䛩䜛䛸何枚䛷䛩䛛䠛䛃     20 䕕 正⟅    䕕 ㄗ⟅ 

6. 䛂 1350円䛿䠈50円⋢䛷何枚䛷䛩䛛䠛䛃       27 䕕 正⟅    䕕 ㄗ⟅ 

7. 䛂 20䛛䜙 3䜢引䛔䛶䠈䛭䛾⟅䛘䛛䜙䚸䜎䛯 3䜢引䛟䛸䛔䛖䜘䛖䛻䛪䛳䛸䜔䛳䛶下䛥
䛔䚹䛃                            20, 17, 14, 11, 8, 5, 2 

䕕 正⟅    䕕 ㄗ⟅ 

判断力䠖 

8. 䛂 䛔䜎䜎䛷来䛯䛣䛸䛾䛺䛔⏫䛻来䛯䛸䛧䜎䛩䚹䛒䛺䛯䛜会䛔䛯䛔䛸思䛳䛶䛔䜛友㐩䛾居䜛場所䜢䠈䛒䛺䛯䛿
䛹䛖䜔䛳䛶ぢ付䛡䜎䛩䛛䠛䛃 
[ 0 = 㟁ヰ帳䛷探䛧䛶䜏䜛䚹住所㘓䜢ぢ䜛䛯䜑䛻市役所䠄⏫役場䠈村役場䛺䛹䠅䛻⾜䛟䚹共㏻䛾友人䛻㟁ヰ䜢䛛䛡䜛䚹] 
[ 1 = ㆙察䛻㟁ヰ䜢䛛䛡䜛䚹㟁ヰ局䛾␒号案内係䛻㟁ヰ䜢䛛䛡䜛䠄㏻常䠈␒号案内係䛿住所䜢教䛘䛺䛔䠅䚹] 
[ 2 = 明ゎ䛺㏉⟅䛺䛧䚹] 

9. ⿕㦂⪅䛾㞀害䛚䜘䜃地位䛻䛴䛔䛶䛾ホ価䠈䛚䜘䜃䠈⿕㦂⪅䛜䛣䛾䜘䛖䛺検査䜢受䛡䛶䛔䜛⌮⏤䛻䛴䛔䛶

䛾⿕㦂⪅䛾⌮ゎ䚹 䠄 他䛾㒊分䛷扱䛳䛯䛛䜒▱䜜䛺䛔䛜䠈䛣䛣䛷ホ定䛧䛶下䛥䛔䚹 䠅   
䕕 優䜜䛯Ὕ察         䕕 㒊分ⓗ䛺Ὕ察          䕕 䜋䛸䜣䛹Ὕ察䛺䛧 
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CDR䛾採Ⅼ䛻䛴䛔䛶 
 

以下䛾䜰䝗䝺䝇䛻⾜䛟䛸䚸6 䛴䛾䜹䝔䝂䝸䞊䛜グ䛥䜜䛯⾲䛜䛒䜛䚹䛣䛾⾲䛻 6 䛴䛾䜹䝔䝂䝸䞊䛾得Ⅼ䜢入力䛧䚸

submit 䛸䛔䛖四ゅ䜢䜽䝸䝑䜽䛩䜛䛸包括ⓗ CDR䛾得Ⅼ䛜⮬動ⓗ䛻⟬出䛥䜜䜎䛩䚹 

䠄http://www.biostat.wustl.edu/~adrc/cdrpgm/index.html䠅 

 

 

http://www.biostat.wustl.edu/~adrc/cdrpgm/index.html

